Haya

25 Rebiulevvel 1441 (22 Kasim 2019)
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Degerli Mii’'minler !

Kalbinde 1man bulunan insanlardan bir
takim faziletler yesermeye baslar. imanin
devamliigi halinde bu faziletler gelisip
kemale ulasir. islam bahcesinde acan
ciceklerden biri de Haya Giili’diir. Bu hisse,
dilimizde utanma ismi verilmektedir. Hay3;
kisinin bir seyden kederlenmesi, derlenip
toparlanmasi ve bu hususta kinanmaktan
cekindigi icin o isi terk etmesidir.

Aziz Mi’minler !

Hayanin en blyltgi ve ehemmiyet
bakimindan en 6nde olani, Alldh (c.c.)’den
utanmaktir. Bu sebeple Allahi zilcelal‘in
nazargahi bulunan kalbe, islam dinine aykiri
disen inancglari yerlestirmekten, aklimizla
kot seyler disinmekten ve uzuvlarimizla
fena isleri yapmaktan utanmak en basta
gelen kulluk vazifelerimizdendir.
Beseriyyetin yol gostericisi ve Hakkin en son
elcisi bulunan Peygamberimiz (s.a.v.) soyle
buyurmaktadir. ,, Allah’tan layikiyle utanin.
Zira Allah (c.c.), aranizda riziklarinizi taksim
ettigi gibi, huylarinizi da taksim etmistir.
Sana, kavminin iyi bir adamindan haya
ettigin gibi, Allah’tan utanmani tavsiye
ediyorum.”

Cenab-i Hak, hutbemin basinda
okudugum Ayet-i Kerimede, haya ve ahlak
timsali habibi Muhammed Mustafa (s.a.v.)‘e
hitaben: ,Sen siiphesiz biiyiik bir ahlak
Uzeresin.” buyurmustur.

Allah’tan utanan kamil kimselerden bir
kag ornek vererek mevzuumuzu
renklendirmek istiyorum. Ashab-1 Kiram’dan
Eb(G M0sa el-Esari (r.a.); ,Karanlik bir odada
boy abdesti alinrm da, Allah’tan olan
utancimdan belimi dogrultamam® demistir.

Hz. Eb( Bekir (r.a), def’i hacet i¢in helaya
girdiginde Allah’tan olan utancindan dolayi,
sirtini duvarlara dayar ve elbisesiyle basini
ve ylzuni orterdi.

Muhterem Din Kardeslerim !

insan, kendinde utanma hissinin bulunup
bulunmadigini anlamak isterse su cihetlere
dikkat etmelidir: Bir kotaligi islerken
gizlenmeye gerek duymuyorsa, slkat
etmeyi bos lakirtilara tercih etmiyorsa ve
baskasinin hayasizligindan dolayr sikilma
hissi duymuyorsa utanma nimetinden
mahrum kalmis demektir. Bu kimseye
tavsiye edilecek islami recete; kelime-i
Tevhid surubuna ve tefekkir hapina devam
etmesi, Allah’tan korkmasi ve Cenab-i
Hak’tan utanan kimseler ile oturup
kalkmasidir.

Haya kalbi yoklar. Orada ziihd ve takva
bulursa onun kapisini tiklatir. Aksi halde o
insani terkeder. Haya, fert ve cemiyet
blinyesinden ayrilacak olursa insan, ruhsuz
ceset gibi, kokmaya ve perisan olmaya
mahkdmdur. Allah’tan korkma ve utanma
en buydk ilimdir. Bunlar kisinin ruhundan
siyrilacak olursa o kimsede hayir kalmaz.
Zira, “Haya imandan bir subedir. Utanmasi
olmayan kimsede iman(i kamil) yoktur.”

(Tergib/Terhib, c. 3, 12/4045)



Hay3, Schamgefiihl und

Sittlichkeit
25. Rebiulewwel 1441 (22. November 2019)

Hochgeschatzte Muslime!

Bei Menschen, die in ihren Herzen den iman
pflegen, entfalten sich viele Tugenden und positive
Eigenschaften. Wenn der iman dazu noch Konstanz
gewinnt und sich vollstandig im Herzen einnistet,
blihen die Tugenden beim Menschen auf und
flihren ihn auf den Weg der Vollkommenheit. Eine
dieser Blumen im prachtvollen Blumenmeer des
Islams ist die Rose mit dem Namen Haya - eine
wunderbare Blume von tugendhaftem
Schamgefihl, wie es sie nur noch in Herzen voller
Tman und Liebe gibt. Die deutsche Sprache hat
leider weder eine direkte noch eine indirekte
Entsprechung fir Haya, aber man kann diese
Eigenschaft mit Worten wie wirdevolle und edle
Zurickhaltung, Zierde und islamisch verstandenes
Schamgefihl umschreiben. In der Fachsprache der
muslimischen Gelehrten wird Haya beim Menschen
als edle Reue, als wiirdevolle Haltung und
Selbstbeherrschung und als Fernhalten von etwas,
um deswegen nicht geriigt oder getadelt zu
werden, beschrieben.

Liebe Muslime,

die groflte und wichtigste Haya ist ohne Zweifel
die Haya vor Alldh (c.c.). Zu den vordringlichsten
Aufgaben eines Muslims gehort es daher unser
Herz, welches das Blick-Zentrum von Alldh
Zildschelal ist, freizuhalten von Uberzeugungen,
die den Prinzipien des Islam entgegenstehen,
unseren Verstand nicht fir boshafte und
menschenverachtende Dinge zu benutzen, dariiber
hinaus uns davor zu schamen, schlechte Dinge zu
tun. Ras@lullah (s.a.w.), der Wegweiser der
Menschen und der letzte der Gesandten spricht in
einem Hadis-i Scherif: ,Praktiziert Haya vor Allah,
wie es sich gehort! Denn so wie Alldh (c.c.) euren
Lebensunterhalt unter euch austeilt, so verteilt Er
auch die Charaktereigenschaften unter euch. Ich
empfehle Dir Haya vor Alldh zu praktizieren,
(mindestens) genauso wie du dich in Gegenwart
eines Mannes, der zu den Guten unter deinem
Volk gehort, schamst und dich zuriickhaltst.”

In der am Anfang meiner Hutbe vorgetragenen
Ayet-i Kerime spricht Allah Teala Seinen Uber alles
geliebten Gesandten (s.a.w.) mit diesen Worten an:
»Wabhrlich, du bist von edlem Charakter .

In der Geschichte der Muslime gibt es zuhauf
Menschen, die die Haya wahrhaftig praktizierten.
EbG Masa el-Eschari (r.a.), ein Sahabi, sagte einst:
,Auch wenn ich in einem dunklen Raum meine
Ghusl, meine Ganzkdrperwaschung vollziehe, so
kann ich, wegen meiner Scham vor Alldh, nicht
geradestehen.”

Oder Hz. Eb( Bekir (r.a), der, wenn er auf die
Toilette ging, wegen seiner Haya vor Alldh, seinen
Ricken an die Wand lehnte und mit seinem Kleid
seinen Kopf und sein Gesicht bedeckte.

Verehrte Muslime!

Wenn wir bei uns selbst feststellen wollen, ob
und wie stark bei uns Haya vorhanden oder
ausgepragt ist, sollten wir auf folgende Dinge
schauen: Wenn jemand irgendetwas
ungebihrliches oder gar schlimmes anstellen will
und dabei nicht das Gefiihl verspiirt, diese Tat
wenigstens nicht vor den Augen anderer Leute zu
tun; wenn jemand das Schweigen dem nutzlosen
Gerede nicht vorzieht und wenn jemand
Schamlosigkeiten von anderen Menschen sich nicht
unwohl fiihlt, dann sind wir meilenweit entfernt
vom islamisch definierten Schamgefiihl oder eben
Haya. Fir denjenigen gibt es nur ein islamisches
Rezept, namlich die tagliche Einnahme des Kelime-i
Tevhid-Saftes, d.h. Vergegenwartigung der
Erinnerung an die Einheit Allah Tealas und zudem
das regelméaRige Schlucken der Tefekkiir-Tablette,
also das Nachdenken und Reflektieren. Auch ist
dazu noch empfehlenswert, Ehrfurcht vor Alldh zu
praktizieren und Umgang mit Menschen zu pflegen,
die Haya vor Allah leben.

Haya, Liebe Muslime, ist derart scheu, dass sie sich
zuerst am Eingang des menschlichen Herzens
umsieht und dort nach ihren Freunden Ziihd und
Takva, Frommigkeit und Ehrfurcht, sucht. Findet sie
diese beiden Eigenschaften, klopft sie an und bittet
um Erlaubnis eintreten zu dirfen. Findet sie diese
nicht, entfernt sie sich rasch von diesem Menschen.
Wenn sie sich entfernt, fangt der Mensch an - im
Ubertragenen Sinne - (bel zu riechen und zu
Grunde zu gehen, wie ein Korper ohne Rah.
Ehrfurcht vor Allah und Haya ist die grofSte llm, die
grollte Weisheit und Erkenntnis. Wenn diese
beiden Eigenschaften die Seele verlassen, verbleibt
bei einem Menschen keine Hayr, also nichts mehr
Gutes. Denn wie heit es im Hadis-i Scherif: ,Haya
ist eine Zweigstelle des Tman. Wer kein
Schamgefiihl besitzt bei dem gibt es auch keinen
Tman(-1 Kamil), keinen vollkommenen Glauben.“



